
 
 
Медицинские услуги  
санатория «Дубовая роща» 
 
Лечебно-диагностические услуги 

Рентген кабинет  

Клинико-диагностическая лаборатория 

Стоматологический кабинет  

Услуги СПА-салона 

Услуги спортивно-оздоровительного комплекса 

 
 

Лечебно-диагностические услуги 
 

№  
п/п Наименование услуги Стоимость 

 (руб.) 

1 Лечащий врач КМН 
Прием первичный 1500 

Прием повторный 1000 

2 Лечащий врач 
Прием первичный 1000 

Прием повторный 800 

3 Врач-гастроэнтеролог 
КМН Консультация первичная 1500 
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Консультация повторная 1000 

4 Врач-гастроэнтеролог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

5 Врач-гинеколог КМН 
Консультация первичная 1500 

Консультация повторная 1000 

6 Врач-уролог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

7 Врач-диетолог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

8 Врач ЛФК 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

9 Врач-отоларинголог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

10 Врач-физиотерапевт 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

11 Врач-рентгенолог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

12 Врач-психотерапевт 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

13 Врач-педиатр 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

14 Врач-стоматолог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 
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15 Врач-офтальмолог 

Консультация первичная 

диагностическая 
2000 

Консультация повторная 800 

16 Врач- невролог 
Консультация первичная 1000 

Консультация повторная 800 

17 Врач-рефлексотерапевт 
Консультация первичная 1 000 

Консультация повторная 800 

18 Медицинская сестра 
палатная (постовая) 

Услуги по специальности "сестринское 
дело" 600 

Диагностические услуги 

Эндоскопия 

1 
Эзофагогастродуоденоскопия с экспресс диагностикой на 

наличие хеликобактер пилори 
2500 

2 Диагностическая сигмоскопия 2800 

3 Диагностическая колоноскопия без подготовки «Лавакол» 3500 

4 Диагностическая колоноскопия с подготовкой «Лавакол» или 
«Фортранс» 4000 

5 Кольпоскопия 1500 

Функциональная диагностика 

6 Регистрация ЭКГ, расшифровка, описание, интерпретация 700 

7 Регистрация ЭКГ с лекарственными пробами, расшифровка, 
описание, интерпретация 800 

8 Суточное мониторирование АД 2000 

9 Велоэргометрия 2500 
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10 Суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру 2200 

11 Исследование функции внешнего дыхания 700 

Ультразвуковая диагностика 

12 
УЗИ почек, надпочечников 800 

с допплерографией сосудов 1500 

13 УЗИ мочевого пузыря 550 

14 УЗИ почек, мочевого пузыря 1000 

15 УЗИ щитовидной железы 1000 

16 УЗИ молочных желез 1500 

17 УЗИ мошонки 1000 

18 УЗИ мягких тканей (кожа и подкожная клетчатка) 900 

19 УЗИ лимфатических узлов (1 пара) 900 

20 УЗИ предстательной железы, мочевого пузыря с определением 
остаточной мочи трансабдоминально 1000 

21 УЗИ предстательной железы, мочевого пузыря с определением 
остаточной мочи трансректальное 1500 

22 УЗИ органов малого таза (матки и придатков) трансабдоминально 1400 

23 УЗИ органов малого таза (матки и придатков) трансвагинально 1800 

24 УЗИ печени 700 

25 УЗИ желчного пузыря 700 

26 УЗИ желчного пузыря с изучением его сократительной функции 1200 

27 УЗИ поджелудочной железы 700 

28 УЗИ селезенки 700 
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29 УЗИ органов брюшной полости комплексное (печень, желчный 
пузырь, поджелудочная железа, селезенка) 1400 

30 
УЗИ органов брюшной полости и забрюшинного пространства 
комплексное (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, 
селезенка, почки, надпочечники) 

1900 

31 УЗИ коленных суставов 1700 

32 Цветовое дуплексное сканирование (ЦДС) экстракраниального 
и транскраниального отдела брахиоцефальных сосудов 2300 

33 Цветовое дуплексное сканирование (ЦДС) артерии нижних 
конечностей 2500 

34 Цветовое дуплексное сканирование (ЦДС) вен нижних конечностей 2500 

35 Эхокардиография 2100 

Без группы 

36 Биоимпедансометрия 800 

Лечебно-профилактические услуги 

Услуги водолечебницы 

1 Ванна минеральная 700 

2 Ванна углекислая суховоздушная 700 

3 Ванна хвойно-жемчужная 500 

4 Ванна йодо-бромная 500 

5 Ванна «Валерьяна» 500 

6 Ванна «Каштан» 500 

7 Ванна «Для мышц и суставов с коллагеном» 600 

8 Ванна «Для мышц и суставов с салицилатами» 600 

9 Ванна камерная контрастная 500 
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10 Ванна вихревая для верхних конечностей 400 

11 Ванна вихревая для нижних конечностей 400 

12 Ванна «Каракалла» 700 

13 Подводный душ-массаж 900 

14 Душ Шарко 500 

15 Душ веерный 400 

16 Душ восходящий 300 

17 Душ циркулярный 400 

18 Душ каскадный (корпус «Люкс») 300 

19 Гидромассаж десен минеральной водой 300 

Услуги гинекологического кабинета 

20 Гинекологическая ванночка 300 

21 Гинекологический тампон 250 

22 Гинекологическое орошение минеральной водой 500 

Услуги кишечного кабинета 

23 Микроклизма (лечебные травы, минеральная вода) 250 

24 Сифонное промывание кишечника минеральной водой 1500 

25 Аппаратная гидроколонотерапия (корпус Люкс) 1700 

26 Очистительная клизма 400 

Услуги ЛОР-кабинета и ингалятория 

27 Орошение зева и носа лекарственные 250 

28 Вибромассаж барабанных перепонок 250 

29 Гидровакуумтерапия 500 
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30 Промывание небных миндалин 500 

31 Промывание наружного слухового прохода 250 

32 Ингаляция минеральной водой 250 

33 Ингаляция лекарственная 300 

34 Ингаляция на аппарате «Галонеб» 300 

35 Продувание евстахиевых труб 250 

Услуги грязелечебницы 

36 Грязелечение 1-ой грязевой лепешкой (корпус "Центральный") 250 

37 Грязевые аппликации наливные 1 область 250 

38 Грязевые аппликации наливные 2 области 250 

39 Грязевые аппликации локальные - "перчатки", "носки", "воротник", 
размере не более 4-х лепешек (к. "Центральный") 1000 

40 Грязевые аппликации обширные - спина, руки, "чулки", "трусы" (к. 
"Центральный) 1200 

41 Полуапликация - "куртка", "брюки" (корпус "Центральный) 1700 

42 Общее грязелечение - полная аппликация (к. "Центральный") 3000 

43 Грязевые дентальные аппликации грязевым аппликатором 
"Тамбуканский" 250 

44 Грязевое лечение 1-м грязевым аппликатором "Тамбуканский" 
(корпус "Люкс") 250 

45 Грязевое лечение 2-мя грязевыми аппликаторами "Тамбуканский" 
(корпус "Люкс") 500 

46 Грязевое лечение 3-мя грязевыми аппликаторами "Тамбуканский" 
(корпус "Люкс") 750 

47 Грязевое лечение 4-мя грязевыми аппликаторами "Тамбуканский" 
(корпус "Люкс") 1000 
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48 Аппликация фангопарафина (1 зона) 500 

49 Гальванизация 300 

50 Электрофорез лекарственных препаратов 500 

51 СМТ-терапия (амплипульстерапия) 300 

52 СМТ-форез лекарственных препаратов 500 

53 ДДТ-терапия (диадинамотерапия) 300 

54 Интерференцтерапия 300 

55 Интерференцтерапия (2 зоны) 500 

56 Дарсонвализация 250 

57 Вазоактивная электронейростимуляция на аппаратах 
«Lymphavision» или «BodyDrain» 400 

58 Низкочастотная магнитотерапия 300 

59 Общая магнитотерапия на аппарате «Мультимаг» 700 

60 Магнитофорез лекарственных препаратов 400 

61 УФО (ультрафиолетовое облучение) 100 

62 Лазеротерапия 300 

63 Магнитолазеротерапия 300 

64 УЗТ-терапия (ультразвуковая терапия) 300 

65 Ультрафонофорез лекарственных препаратов 400 

66 УВЧ-терапия (ультравысокочастотная терапия) 300 

67 СМВ-терапия (сверхвысокочастотной терапия) 300 

68 КВЧ-терапия (крайне высокочастотная терапия) 300 

69 ДЭНАС-терапия на аппарате «Дэнас-Вертебра» 500 
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70 Прессотерапия на аппарате аппарата «PULSTAR PSX» 900 

71 
Экстракорпоральная ударно-волновая терапия (1 зона) 

к.«Люкс» 
3500 

72 ГЛОС-терапия (глубокая осцилляция) корпус «Люкс» 1200 

73 Фототерапия на аппарате «Биоптрон» корпус «Люкс» 300 

74 
Вазоактивная электронейростимуляция в сочетании с вакуум- 

терапией на аппарате «BodyDrain» (корпус «Люкс») 
600 

75 Локальная криотерапия (корпус «Люкс») 500 

76 
Электро-вакуум-терапия (корпус «Люкс») на аппаратах 

«Рhysiomed-Еxpert», «Physiovac-Expert», «Endomet+Vacotron» 
600 

77 
Экстракорпоральная магнитная стимуляция мышц тазового дна и 
органов малого таза на аппарате «Авантрон» (корпус 

«Люкс») 
1300 

78 Корпоральная иглорефлексотерапия 1 000 

79 Аурикулотерапия 1 200 

80 Фармакопунктура 1 500 

81 

Электросонотерапия 300 

Транскраниальная аналгезия 300 

Транскраниальная электростимуляция 300 

Флюктуоризация 300 

82 Интервальная вакуумная терапия от аппарата «Body Styler» 1000 

83 Кислородная капсула (Барокамера) 1500 

84 Общая магнитотерапия на аппарате «Магнитотурботрон Люкс» 1500 
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Услуги урологического кабинета 

85 Лечение на аппарате «Интратон» с инстилляцией 700 

86 Лечение на аппарате «Интрамаг» с инстилляцией 700 

87 Лечение на аппарате «Андро-Гин» 700 

88 Лечение на аппарате «Яровит» 600 

89 Массаж простаты 500 

90 Вибромассаж на аппарате «АВИМ-1» 300 

91 Инстилляция мочевого пузыря лекарственными средствами 600 

Услуги процедурного кабинета 

92 Взятие крови из периферической вены 250 

93 Взятие крови из пальца 220 

94 Инъекция подкожная (лекарство пациента) 150 

95 Инъекция внутримышечная (лекарство пациента) 150 

96 Инъекция внутрикожная (лекарство пациента) 150 

97 Инъекция в/венная (лекарство пациента) 300 

98 Инъекция внутривенная капельная (лекарство пациента) 450 

Услуги медицинского персонала дежурной службы 

99 Постановка компресса с бишофитом 120 

100 Постановка компресса с димексидом 150 

Услуги кабинета психотерапии 

101 Индивидуальная психотерапия 1000 

102 Аутогенная тренировка в группе 200 

103 Детензор-терапия 300 
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Услуги кабинета рефлексотерапии 

104 Аурикулотерапия 1200 

105 Корпоральная иглорефлексотерапия 1000 

106 Фармакопунктура 1500 

Услуги кабинетов массажа 

107 Массаж 1 единица 400 

108 Массаж верхней конечности (1,5 ед.) 600 

109 Массаж кисти и предплечья (1 ед.) 400 

110 Массаж шейно-воротниковой зоны (1,5 ед) 600 

111 Массаж спины (2 ед.) 800 

112 Массаж живота (1 ед.) 400 

113 Массаж пояснично-крестцовой области (1 ед.) 400 

114 Массаж нижней конечности (2 ед.) 800 

115 Массаж стопы и голени (1 ед.) 400 

116 Массаж волосистой части головы (1 ед.) 400 

117 Массаж 1 сустава (1 ед.) 400 

118 Классический массаж общий (при наличии возможности) 10 ед. 4000 

Услуги бассейна, СПА-комплекса, финской сауны, SPA-комплекс корпуса «Люкс» 

119 
Посещение бассейна (20 мин. по среднехолодовой нагрузке 1 

раз в день) 
300 

120 
Джакузи, бассейн, фермерская, суховоздушная финская, паровая 
(хамам), бани, «душ-впечатлений» с аромамаслами (1 час до 2-х 
человек) корпус «Люкс» 

6000 
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121 Хамам (паровая баня), джакузи, бассейн, души впечатлений с 
аромамаслами (1 час, до 2-х человек) 2200 

122 Финская суховоздушная баня (сауна) джакузи, бассейн, души 
впечатлений с аромамаслами (1 час, до 2-х человек) 2200 

123 Дополнительно оплачивается пребывание каждого посетителя 
свыше 2-х чел 1 час 600 

124 Финская сауна (1 час до 3 чел.) 4000 

 Дополнительно оплачивается пребывание каждого посетителя 
(свыше 3-х человек 1 час) 550 

125 Пенный массаж 2800 

126 Пенный массаж с пилингом 3800 

127 Криосауна 2000 

128 Суставная гимнастика в бассейне 450 

129 Спелеотерапия (40 мин сеанс) 600 

130 Фиточай (150 мл) 100 

131 Кислородный коктейль (150 мл) 100 

 

Услуги клинико-диагностической лаборатории 
 

№ 
п/п 

Наименование услуг 
Стоимость 

(руб.) 

Клинико-морфологические исследования 

Гематологические исследования 

1 

Анализ крови клинический с 
морфологической характеристикой красной крови, 
лейкоформулой, СОЭ 

950 

2 Подсчет ретикулоцитов 250 
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3 СОЭ в капиллярной крови 270 

Урологические исследования 

4 Анализ мочи клинический 600 

5 Анализ мочи по Нечипоренко 330 

6 Анализ мочи по Зимницкому 400 

7 Исследование суточной мочи на глюкозу 350 

8 Суточная экскреция белка 350 

9 Суточная моча на соли 320 

10 Альбумин в моче (микроальбуминурия) 550 

Исследования биологических жидкостей и пр. 

11 Микроскопическое исследование секрета предстательной железы 380 

12 

Микроскопическое исследование 
отделяемого урогенитального тракта (уретра, цервикальный 
канал, влагалище) 

380 

13 Спермограмма 1500 

Копрологические исследования 

14 Анализ кала клинический (копрограмма) 580 

15 Анализ кала на скрытую кровь 420 

Гемостазиологические исследования 

16 Время свертывания крови 110 

17 Длительность кровотечения 110 

18 Протромбиновый индекс 280 

19 MHO 350 

20 АЧТВ 320 
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21 Фибриноген 350 

22 Коагулограмма-2(АЧТВ,MHO,ПТИ,фибриноген 1150 

Биохимические исследования 

Общие биохимические исследования крови 

23 Глюкоза 270 

24 Холестерин общий 300 

25 Холестерин ЛПВП 350 

26 Триглицериды 350 

27 Мочевина 300 

28 Креатинин 300 

29 Мочевая кислота 320 

30 Белок общий 250 

31 Альфа-амилаза общая 380 

32 Билирубин общий 300 

33 Билирубин прямой 300 

34 АЛТ 300 

35 АСТ 300 

36 Гамма-ГТ 300 

37 Фосфатаза щелочная 300 

38 Кальций общий 300 

39 Калий 350 

40 Калий ионизированный 450 

41 Натрий 350 
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42 Хлор 350 

Обмен углеводов 

43 Гликемический профиль 750 

44 Гемоглобин гликозилированный (HbA1C) 1110 

Обмен липидов 

45 

Липидный комплекс: Холестерин общий Холестерин ЛПВП 
Триглицериды Холестерин ЛПОНП Холестерин ЛПНП 
Коэффициент атерогенности 

1400 

Обмен железа 

46 Железо сывороточное 480 

47 Ферритин 1050 

Экспресс-тесты 

48 Тропонин I без оплаты 

49 Миоглобин без оплаты 

50 МВ-КФК без оплаты 

Дополнительные исследования 

51 Амилаза мочи (диастаза) 350 

52 Проба Реберга 900 

Ревматоидные маркеры 

53 С-реактивный белок 850 

Гормонодиагностика 

Исследование функции щитовидной железы 

54 Трийодтиронин общий (Т3) 750 
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55 Тироксин свободный (Т4св.) 850 

56 Тиреотропный гормон (ТТГ) 850 

57 Антитела к тиреоидной пероксидазе (А-ТПО) 1150 

Исследование репродуктивной функции 

58 Тестостерон общий 480 

Белки-маркеры 

59 ПСА общий 900 

 
 
Услуги рентгенкабинета  
 

№ 
п/п Рентгенография Стоимость 

1 Черепа обзорная 800 

2 Черепа в специальных проекциях 700 

3 Придаточных пазух носа в 1-ой проекции 800 

4 Костей носа 700 

5 Турецкого седла (прицельная) 600 

6 Шейного отдела позвоночника 700 

7 Шейного отдела позвоночника с функциональными 
пробами 1200 

8 Первого шейного позвонка через рот 400 

9 Грудного отдела позвоночника 1000 

10 Пояснично-крестцового отдела позвоночника 1000 
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11 Пояснично-крестцового отдела позвоночника с 
функциональными пробами 1900 

12 Крестца и копчика 800 

13 Ключицы 600 

14 Грудинно-ключичного сочленения 700 

15 Плечевого сустава в 1-ой проекции 700 

16 Плеча (плечевой кости) 700 

17 Локтевого сустава в 2-х проекциях 600 

18 Предплечья (локтевой кости и лучевой кости) 600 

19 Лучезапястного сустава в 2-х проекциях 600 

20 Двух кистей в 1-ой проекции 500 

21 Одной кисти в 2-х проекциях 500 

22 Костей таза 700 

23 Тазобедренных суставов в 1-ой проекции 700 

24 Бедра (бедренной кости) 700 

25 Коленного сустава в 2-х проекциях 700 

26 Голени (большой и малой берцовых костей) 700 

27 Голеностопного сустава в 2-х проекциях 700 

28 Одной стопы в 2-х проекциях 700 

29 Двух стоп в 1-ой проекции 700 

30 Пальца стопы в 2-х проекциях 600 

31 Пяточных костей в 1-ой проекции 700 

32 Легких в 1-ой проекции 700 

33 Легких в 2-х проекциях 1000 
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34 Ребер 700 

35 Грудины 700 

36 Брюшной полости (обзорная) 800 

37 Обзорная урография 800 

38 Рентгенограмма зуба 400 

39 Рентгенография желчного пузыря (обзорная 
холецистография) 800 

 
 
Услуги стоматологического кабинета  
 

№ 
п/п Наименование услуги Стоимость 

Анестезия 

1 Аппликационная 120 

2 Инфильтрационная 300 

3 Проводниковая 400 

4 Интралигаментарная 280 

Лечебно-профилактические услуги 

5 Снятие зубных камней с 1-го зуба 150 

6 Удаление налета с 1-го зуба 150 

7 Избирательная пришлифовка одного зуба 200 

8 Герметизация фиссур одного зуба 180 

9 Фторирование одного зуба 200 
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10 Удаление старой пломбы 320 

11 Лечение кариеса 1650 

12 Реставрация коронки зуба 3900 

Лечение пульпита и периодонтита 
постоянных зубов 

13 1-го корневого зуба 4500 

14 2-х корневого зуба 5500 

15 3-х корневого зуба 6500 

Вид пломбировочного материала 

16 Самополимеризующийся материал 650 

17 Фотополимеризующийся материал 1300 

18 Текучий фотополимеризующийся 
материал 750 

Инструментальная и медикаментозная 
обработка корневого канала Стекловолоконные посты 

19 Препарирование корневого канала 300 

20 Мед. обработка корневого канала 150 

21 Протравливание корневого канала 150 

22 Штифтование корней зубов 1400 

23 Нанесение бондинговой системы 150 

24 Фиксация 1-го поста 200 

25 Стекловолоконный пост 1 шт. 400 

Пародонтологические услуги 

26 Аппликация из лекарственных трав 150 
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27 Лечение пародонта на аппарате АВЛТ 
«Десна» (4 поля) 450 

28 Медикаментозная обработка десен 250 

 
 
Услуги СПА-салона центрального корпуса  
 

№  
п/п Наименование услуги 

Время 
процедуры 

(мин.) 

Стоимость 
(руб.) 

1 

Косметическое обертывание тела 

Косметическое обертывание тела + пилинг: 

- гигиенический душ 

- ручное скрабирование тела 
профессиональным скрабом 

- очищение кожи от скраба (гигиенический 
душ) 

- нанесение профессиональной маски для 
тела или листовых водорослей 

- оборачивание пленкой ПВХ 

- пребывание на кушетке с водяным матрацем 

- очищение кожи от маски (гигиенический душ) 

- нанесение профессионального крема, 
соответствующего типу кожи. 

75 мин. 

3000 
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Косметическое обертывание тела: 

- гигиенический душ 

- нанесение профессиональной маски для 
тела или листовых водорослей 

- оборачивание пленкой ПВХ 

- пребывание на кушетке с водяным матрацем 

- очищение кожи от маски (гигиенический душ) 

- нанесение профессионального крема, 
соответствующего типу кожи. 

40 мин. 

1500 

2 

Пилинг тела: 

- гигиенический душ 

- ручное скрабирование тела 
профессиональным скрабом, 

- очищение кожи от скраба (гигиенический 
душ), 

- нанесение профессионального крема, 
соответствующего типу кожи. 

30 мин. 

1500 

 

Криотерапия тела жидким азотом 

Криомассаж спины: 

- нанесение паров жидкого азота с 
периодическим подновлением на кожу спины, 

10 мин. 

650 

Криомассаж тела: 

- нанесение паров жидкого азота с 
периодическим подновлением на кожу тела 

25 мин. 

1500 

Криомассаж волосистой части головы: 

- нанесение паров жидкого азота с 
периодическим подновлением 

15 мин. 

450 
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4 

Мини-сауна «Кедровая бочка»: 

- воздействие парами лекарственных 
растений в мини-сауне, 

- гигиенический душ. 

15 мин. 700 

5 

Ванна «Каракалла» с добавлением фитосоли: 

- автоматический гидромассаж с 
хромотерапией, 

- добавление фитосоли 

20 мин. 700 

6 

«Стоун-терапия» базальтовыми и мраморными камнями 

«Стоун-терапия» тела: 

- активация рефлексогенных зон горячими и 
холодными камнями 

-лимфодренажный массаж тела горячими и 
холодными камнями 

60 мин. 2500 

«Стоун-терапия» стоп: 

- активация рефлексогенных зон горячими и 
холодными камнями 

-лимфодренажный массаж стоп горячими и 
холодными камнями 

30 мин 700 

7 

Спа-капсула «Альфа-Лед» по заданным 
программам: 

- сухое тепло, 

- хромотерапия, 

- автоматический вибромассаж 

30-40 мин. 1000 

8 

ХАМАМ (турецкая баня): 

Баня турецкая с посещением бассейна 120 мин. 
4500,00 

(1 чел.) 
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«Джакузи» + пилинг кесе + пенный массаж + 
маска для тела: 

- пребывание в бане (хаммам) + ароматерапия 

- пребывание в бассейне «Джакузи» 

- пилинг кожи рукавицей кесе 

- пенный массаж тела 

- очищение кожи от мыльной пены 
(гигиенический душ) 

- нанесение профессиональной маски для 
тела 

- оборачивание пленкой ПВХ 

- пребывание на кушетке с водяным матрацем 

- очищение кожи от маски (гигиенический душ) 

Баня турецкая с посещением бассейна 

«Джакузи» + пилинг Кесе + пенный массаж: 

- пребывание в бане (хаммам) +ароматерапия 

- пребывание в бассейне «Джакузи» 

- пилинг кожи рукавицей Кесе 

- пенный массаж тела 

- очищение кожи от мыльной пены 
(гигиенический душ) 

60 мин. 
3000,00 

(1 чел.) 

Баня турецкая с посещением бассейна 

«Джакузи»: 

- пребывание в бане (хаммам) +ароматерапия 

- пребывание в бассейне «Джакузи» 

60 мин. 
2500,00 

(2 чел.) 

9 

Вакуумно-роликовый массаж на аппарате «Starvac»: 

Стандартная программа: 

- нанесение антицеллюлитного масла 
50 мин. 2000 
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- аппаратный вакуумный массаж проблемных 
зон 

Дополнительное воздействие на 1 зону: 

- нанесение антицеллюлитного масла 

- аппаратный вакуумный массаж проблемных 
зон 

10 мин. 250 

0 

Коррекция фигуры на аппарате «ЭСМА 

«Кавалер» по заданной программе: 

- нанесение контактного геля на 
обрабатываемый участок 

- наложение электродов 

- воздействие импульсным электрическим 
током на проблемные зоны по заданной 
программе 

- снятие контактного геля 

45 мин. 1500 

ПРОЦЕДУРЫ ПО УХОДУ ЗА ЛИЦОМ 

1 Демакияж/очищение кожи лица 
профессиональным средством 10 мин. 300 

2 

Чистка кожи лица 

Механическая (ручная) чистка кожи лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- вапоризация (распаривание) 

или нанесение разрыхляющей маски, 

- механическая чистка, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

- дарсонвализация кожи, 

- массаж лечебный по Жаке, 

90 мин. 3000 
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- нанесение поросуживающей маски, 

- очищение кожи от маски, 

-нанесение успокаивающего средства 

Ультразвуковой аппаратный пилинг лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение разрыхляющей маски, 

- ультразвуковой пилинг, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина, 

- дарсонвализация кожи, 

- нанесение успокаивающей сыворотки, 

- нанесение успокаивающей маски 

- очищение кожи от маски 

- нанесение успокаивающего средства 

60 мин. 2700 

Комбинированная чистка кожи лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение разрыхляющей маски или 
вапоризация (распаривание), 

- ультразвуковой пилинг, 

- механическая чистка, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

- массаж лечебный по Жаке или криотерапия 

или нанесение успокаивающей сыворотки, 

- дарсонвализация кожи, 

- нанесение поросуживающей маски, 

- очищение кожи от маски 

- нанесение успокаивающего средства 

1 ч 30 мин 3300 
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Атравматичная чистка кожи лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение разрыхляющей сыворотки, 

- нанесение энзимной маски, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

- массаж лечебный по Жаке 

или нанесение успокаивающей сыворотки, 

- нанесение успокаивающей маски, 

- очищение кожи от маски, 

- нанесение успокаивающего средства 

60 мин. 1750 

3 

Химический пилинг поверхностный: 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение профессионального средства для 
пилинга, 

- очищение кожи от пилинга, 

- нанесение крема по типу кожи 

5-15 мин. 1800 

4 

Массаж лица: 

Косметический классический массаж: 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- ручной массаж лица 

- снятие массажного средства 

- нанесение крема по типу кожи 

30 мин 1500 

Французский пластический массаж 30 мин 1500 
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- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- ручной пластический массаж лица 

- снятие массажного средства 

- нанесение крема по типу кожи 

Массаж-VIP «Энержелифт» 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение массажного крема, 

- ручной лифтинговый массаж лица 

- снятие массажного средства 

- нанесение крема по типу кожи 

20 мин 1500 

Массаж лимфодренажный: 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- ручной противоотечный массаж лица 

- нанесение крема по типу кожи 

30 мин 1500 

Лифтинг-массаж лица: 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- ручной миафасциальный лифтинг-массаж 

- нанесение крема по типу кожи 

60 мин. 3000 

SMAS суперлифт: 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- ручной фасциальный лифтинг-массаж 

- нанесение крема по типу кожи 

60 мин. 3500 
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Гуа-ша лифтинг лица (горячими и холодными 

скребками): 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- ручной массаж лица скребками «гуа-ша», 

- снятие массажного средства, 

- нанесение крема по типу кожи 

30-40 мин. 1500 

5 

Стоун-лифтинг лица горячими и холодными камнями: 

Стоун-лифтинг лица: 

- активация рефлексогенных зон горячими 
камнями, 

-лимфодренажный массаж холодными 
камнями 

30-4 мин. 1500 

Стоун-терапия лица (локально): 

- прогрев проблемных зон горячими камнями, 

- массаж проблемных зон горячими камнями 

15 мин. 400 

6 

Криомассаж лица и шеи жидким азотом: 

- нанесение паров жидкого азота с 
периодическим подновлением на 

предварительно очищенную кожу лица и шеи. 

5-7 мин. 400 

7 

Маски: 

- противовоспалительная подсушивающая 10 мин. 450 

- биоэнзимная / разрыхляющая 5-7 мин. 450 

- для чувствительной кожи «антикупероз» 20 мин. 450 

- увлажняющая 20 мин. 450 

- «лифтинг»-маска мгновенного действия 20 мин. 1100 
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- моделирующая (гипсовая) 20 мин. 850 

- пластифицирующая альгинатная 20 мин. 850 

- «коллагеновый лист» 20 мин 1800 

- «бета-глюкан» 20 мин. 850 

- «карбокситерапия» 20 мин. 850 

8 

Сыворотки: 

- увлажняющая 1-2 мин. 350 

- биовосстанавливающая 1-2 мин. 350 

- противовоспалительная 1-2 мин. 350 

- для лифтинга 1-2 мин 350 

- для чувствительной кожи (антикуперозная) 1-2 мин 350 

9 

Коррекция проблем кожи на аппарате Derma Max PDT: 

Программа «регенерация и восстановление» 
кожи: 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение токопроводящей сыворотки или 
геля, 

- воздействие микротоками по массажным 
линиям при помощи электрода, 

- снятие контактного геля 

20 мин 900 

Программа «клеточный микромассаж» 
(улучшение микроциркуляции кожи): 

- демакияж/ очищение кожи 
профессиональным средством, 

- воздействие микротоками по массажным 
линиям 

10 мин. 300 
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Программа «Игло-лазерная обработка 
морщин» (воздействие электричества и 
лазера): 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- воздействие атравматическими иглами на 
область морщин 

6 мин. 300 

20 

Ультразвуковой лифтинг лица на аппарате 
ULTRA-NET: 

- демакияж /очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение специальной сыворотки или геля, 

- воздействие ультразвуком на кожу лица по 
массажным линиям по специальной 

программе. 

20 мин 800 

21 

Ультразвуковой фонофорез лица на аппаратах 
ULTRA-NET или Derma Max PDT:- демакияж 
/очищение кожи 

профессиональным средством, 

20 мин 800 

- нанесение сыворотки или геля, 

- воздействие ультразвуком на кожу лица по 
массажным линиям по специальной 

программе. 

  

22 

Вакуумный лимфодренаж лица на аппарате 

«Starvac»: 

- демакияж /очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- аппаратный вакуумный лимфодренажный 
массаж 

15 мин. 400 
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3 

Лечение импульсными токами на аппарате 
Galvanoterm-Ridumat:   

Программа «Миостимуляция и релаксация 
мышц лица»: 

- демакияж /очищение кожи 
профессиональным средством, 

- нанесение токопроводящей сыворотки или 
геля, 

- воздействие импульсными токами на мышцы 
шеи и лица. 

30 мин 1200 

Программа «Лимфодренаж лица»: 

- демакияж /очищение кожи 
профессиональным средством, 

- противоотечный массаж лица электродами 

10 мин 400 

24 

Дарсонвализация кожи лица (токи высокой 
частоты): 

- нанесение талька на предварительно 
очищенную кожу лица 

- воздействие электродом на кожу 

5-7 мин 300 

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ 

5 

Депиляция: 

- подготовка (подогрев) и нанесение воска для 
депиляции, 

- депиляция, 

- дезинфекция кожи раствором мирамистина 
или хлоргексидина 

  

- верхняя губа  200 

- подмышечная область  500 

- предплечье (одна сторона)  300 
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- рука до плеча (одна сторона)  500 

- глубокое бикини  2000 

- зона бикини  1000 

- голень (одна сторона)  350 

- голень + бедро (одна сторона)  750 

26 

Парафиновые аппликации для рук: 

- подготовка парафина, 

- нанесение парафина, 

- снятие парафина 

20 мин 300 

27 

Окраска бровей: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500 

28 

Окраска ресниц: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500 

29 

Коррекция бровей: 

- ручная коррекция, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

 
50 

за 1 мин. 

 
 
Услуги СПА-салона корпуса ЛЮКС 
 

№ Наименование услуги Примечание Стоимость 
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п/п 

1 
Демакияж/очищение кожи лица 

профессиональным средством 
10 мин. 300 

2 Вапоризация кожи лица 20 мин. 200 

3 Механическая чистка лица 20 мин. 1000 

4 

Комплексная чистка лица: 

- очищение кожи лица 

профессиональным средством 

- нанесение сыворотки-эксфолиант, 

- нанесение сыворотки для подготовки кожи 
к экстракции, 

- вапоризация, 

- механическая чистка, 

- массаж по Жаке, 

- дарсонвализация кожи, 

- нанесение лечебной маски, 

- нанесение противовоспалительной 
сыворотки 

20 мин. 4300 

5 

Атравматичная чистка: 

- очищение кожи профессиональным 
средством, 

- нанесение сыворотки эксфолиант, 

- нанесение энзимной маски, 

- массаж по Жаке, 

- нанесение маски-дезинкрустанта 

20 мин. 2500 

6 
Атравматичная чистка кожи лица: 

- очищение кожи профессиональным 
20 мин. 3700 
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средством, 

- нанесение разрыхляющей сыворотки, 

- нанесение энзимной маски, 

- массаж лечебный по Жаке, 

- нанесение успокаивающей маски, 

- очищение кожи от маски, 

- нанесение успокаивающего средства 

  

7 Ультразвуковой пилинг кожи лица  700 

8 Ультразвуковой лифтинг лица  1000 

9 Ультрафонофорез кожи лица  1000 

0 

Химический пилинг DSA white  4500 

Химический пилинг DSA black  5000 

Химический пилинг поверхностный  2500 

11 Дарсонвализация 20 мин. 300 

2 

PRISTIN алмазная дермообразия: 

- лицо 20 мин. 2000 

- лицо + шея 25 мин. 2500 

- лицо + шея + декольте 40 мин. 3600 

- дополнительное время 5 мин. 500 

3 

Массаж лица   

Массаж по Жаке (лечебный)  300 

Косметический классический массаж  1500 

Массаж–лифтинг 

блефаропластический 
 2000 
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Пластический классический массаж  1500 

4 

Маски: 

- противовоспалительная (лечебная)  700 

- энзимная  700 

- увлажняющая  700 

- анти-стресс  700 

- маска-таблетка  600 

- «лифтинг»-маска мгновенного 

действия 
 1100 

- глубоко интенсивного действия  1100 

- бьюти «Миракль»  1100 

- «Рождение красоты»  1100 

- с эффектом мощной 

гидроподзарядки 
 1100 

- пластифицирующая  800 

- экспресс-EnergyFlash  2000 

- бета-глюкан  1500 

- моделирующая  1500 

- «коллагеновый лист»  2500 

- «карбокситерапия»  2500 

- флисовая  2500 

5 

Сыворотки, концентраты: 

- увлажняющая  400 
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- биостимулирующая  400 

- биовосстанавливающая  400 

- лифтинг  400 

- антикупероз  400 

- «Забота о коже»  400 

- противовоспалительная  400 

- энзимная  700 

- подготовка к экстракции  400 

6 

Комплексные уходы: 

- сезонный уход 60 мин. 3000 

- комплексная программа омоложения 60 мин. 3000 

- лифтинг и моделирование овала лица 60 мин. 5500 

- интенсивное увлажнение сухой и 

обезвоженной кожи 
60 мин. 4500 

- генетический контроль над 

старением 
60 мин. 5500 

- терапия кислородом 60 мин. 5000 

7 

Электропорация (мезотерапия без повреждения кожи): 

- лицо 20 мин. 2500 

- лицо + шея 30 мин. 3800 

- лицо + шея + декольте 35 мин. 4400 

- шея 10 мин. 1300 

- декольте 15 мин. 1900 
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- руки 20 мин. 2500 

- живот 10 мин. 1500 

- голени 20 мин. 2500 

- дополнительное время 10 мин. 1300 

8 

Вакуумно-роликовый массаж Starvac DXtwin: 

- лимфодренаж лица 20 мин. 1500 

- комплексное восстановление лица 25 мин. 2000 

- антицеллюлитная программа для тела 40 мин. 3000 

- лимфодренаж тела 40 мин. 3000 

- дополнительное время 10 мин. 800 

9 

RF-лифтинг: 

- лицо 20 мин. 3000 

- шея 10 мин. 1500 

- декольте 15 мин. 2300 

- нижняя часть лица 10 мин. 1500 

- живот 20 мин. 2500 

- внутренняя поверхность бедер 20 мин. 2500 

- ягодицы 20 мин. 2500 

- бедра 20 мин. 2500 

- дополнительное время 5 мин. 800 

20 СПА-капсула «Кислород» 30-60 мин. 2000 

21 Биоэпиляция: 
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- верхняя губа  200 

- подмышечная область  500 

- предплечье (одна сторона)  300 

- рука до плеча (одна сторона)  500 

- глубокое бикини  2000 

- зона бикини  1000 

- голень (одна сторона)  350 

- нога + бедро (одна сторона)  750 

22 

Парафиновые аппликации для рук: 

- подготовка парафина, 

- нанесение парафина, 

- снятие парафина 

20 мин 300 

23 

Окраска бровей: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500 

24 

Окраска ресниц: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500 

25 

Коррекция бровей: 

- ручная коррекция, 

- дезинфекция кожи раствором 
хлоргексидина 

 
50,00 

за 1 мин. 

 

38 

https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой  8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
 
 

Услуги спортивно-оздоровительного комплекса 
 

№ 
п/п 

Наименование Примечание Стоимость 
 

1 
Индивидуальное посещение спортивного 
зала 

1 час 400 

2 

Командное посещение: баскетбол, 
волейбол, мини-футбол, ручной мяч 
(гандбол), бадминтон 

1 час 3000 

3 

Индивидуальное посещение по 
абонементу: по 1 часу  

- баскетбол 
- волейбол 
- мини-футбол 
- гандбол 
- бадминтон 
- настольный теннис 

4 посещения 
8 посещений 

12 посещений 

1400 
2400 
3000 

4 Спарринг с инструктором (обучение) 1 час 1 чел. 2500 

5 
Большой теннис для не проживающих в 
санатории 

1 час 1000 

Зал для занятий лечебной гимнастикой 

6 

Занятия лечебной гимнастикой с инструктором СОК 

- групповые 

1 посещение 
с 1 чел., 
30 мин. 

500 

- индивидуальные 30 мин. 1350 

Тренажерный зал 

7 
Тренажерный зал: 
1 час. 30 мин. / 1 чел. 

1 посещение 
8 посещений 

12 посещений 

400,00 
2400,00 
3000,00 

Спортивная рыбалка 
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8 

Спортивная рыбалка с рыболовными 
принадлежностями: 1 час 300 

- удочка 1 шт.  

- подсак 1 шт.  

- садок 1 шт.  

Прокат спортинвентаря 

9 Ракетка для большого тенниса 
1 час 

1 ракетка 
300 

10 Велосипед спортивный 1 час 400 

11 Бильярд 1 час 1 стол 200 

12 Палки для скандинавской ходьбы 1 день 250 

13 Боулинг (1 дорожка) 1 час 
(1 дорожка) 600 
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